Hemsirelik Beceri Laboratuvar: Kullanim Prosediirii
(2022 Dénemi)

1. Amag

Hemsirelik 6grencilerinin mesleki becerileri giivenli ve diizenli bir egitim ortaminda 6grenmesini; beceri
laboratuvarindaki maket, simiilator, ara¢ ve gereclerin uygun kullanilmasin1 saglamak. Uygulamalarin
planlanmasi, yiiriitiilmesi, degerlendirilmesi ve laboratuvarin teslimine iliskin kurallar1 belirlemek.

2. Kapsam

Bu prosediir okulun hemsirelik beceri laboratuvarinda yapilan ders uygulamalarini, simiilasyonlari,
beceri degerlendirmelerini ve izinli ek ¢alismalari kapsar. Ogrenciler, sorumlu dgretim elemanlari,
laboratuvar sorumlusu ve destek personeli bu kurallara uyar. Klinik staj ve gercek hasta bakimi ayri
uygulama esaslarina tabidir.

3. Tanimlar

Beceri laboratuvari: Hemsirelik uygulamalarinin egitim amaciyla maket, simiilatér ve diger 6gretim
materyalleri lizerinde ¢alisildigi alan. Laboratuvar sorumlusu: Alanmn kullanimimi ve malzemelerini
koordine etmek iizere kurumca gorevlendirilen kisi. Beceri kontrol listesi: Bir uygulamanin beklenen
islem basamaklarini ve degerlendirme 6lgiitlerini gésteren form.

4. Sorumluluklar

Bolim / program yonetimi: Laboratuvar sorumlusunu goérevlendirir; personel, donanim ve giivenli
caligma kosullarini saglar; kullanim planini ve kurumsal diizenlemeleri onaylar.

Laboratuvar sorumlusu: Kullanim takvimini diizenler; malzeme envanterini, temizlik, bakim ve ariza
kayitlarini izler; alanin agilis ve kapanis kontroliinii yiirtitiir.

Dersin gretim elemani: Ogrenme hedeflerini, gruplar1 ve gerekli malzemeleri belirler; 6n bilgilendirme
ve gosterimi yapar; Ogrencilere gozetim, geri bildirim ve degerlendirme saglar; giivenli olmayan
uygulamay1 durdurur.

Ogrenci: Hazirlkli ve zamaninda gelir; talimatlara uyar, yalmz izin verilen becerileri c¢alisir;
malzemeleri korur, eksik ve arizalar1 bildirir; uygulama sonrasinda ¢alisma alanini teslim eder.

Destek personeli: Kendisine tanimlanan temizlik ve tasima islerini yiiriitiir. Egitim cihazlarini izinsiz
calistirmaz; kesici delici malzemeleri elle ayirmaz.
5. Kullanimin planlanmasi

Ders sorumlusu; tarih, saat, 6grenci sayisi, uygulama konusu ve malzeme gereksinimini laboratuvar
sorumlusuna bildirir. Grup biiylikligl istasyon kapasitesi ve gilivenli gézetim olanagina gore belirlenir.
Ders dis1 ¢alismalar 6nceden izin alinarak, belirlenen saatlerde ve gorevlendirilmis gézetmen esliginde
yapilir. Yetkisiz kisiler alana alinmaz.
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6. Uygulama oncesi hazirhk
Ogrenci ilgili teorik bilgiyi gdzden gecirir; beceri kontrol listesi ve istenen egitim materyaliyle gelir.
Katilim ve yoklama, ders plan1 ve kurumun egitim kurallarina gore kaydedilir.

Kurumun belirledigi temiz forma veya onliik ve kapali, kaymayan ayakkabi kullanilir. Uzun saglar
toplanir; uygulamayi engelleyen takilar ¢ikarilir. Canta ve kigisel esyalar ayrilan alanda birakilir.

Uygulama 6ncesinde ve sonrasinda el hijyeni saglanir. Yapilacak islemin riskine gore eldiven ve diger
koruyucu ekipman kullanilir. Eldiven kullanimu el hijyeninin yerine gecmez.

Ogretim eleman1; 6grenme hedeflerini, istasyonlarmn isleyisini, giivenlik kurallarmi, degerlendirme
yontemini ve ¢aligmay1 durdurma isaretini agiklar. Acil ¢ikis, ilk yardim malzemesi ve kesici delici atik
kutusunun yeri gosterilir.

Maket, yatak, elektrik kablolar1 ve kullanilacak araglarin biitiinligii kontrol edilir. Eksik veya arizali
malzeme sorumluya bildirilir; giivenli olmayan ekipman kullanima alinmaz.

7. Uygulama sirasinda uyulacak kurallar

Uygulamalar 6gretim elemaninin gdsterimi ve yonlendirmesiyle, beceri kontrol listesindeki siraya gore
yapilir. Ogrenci emin olmadigi igslemde durur ve yardim ister; izinsiz istasyon degistirmez veya
laboratuvardan ayrilmaz.

Enjeksiyon, damar yolu agma, kan alma, kateter yerlestirme ve benzeri girisimsel beceriler yalniz uygun
maket veya simiilatorde ¢alisilir. Ogrenciler birbirleri veya kendileri iizerinde girisimsel islem yapmaz;
gercek ilag uygulanmaz.

Akran lizerinde tansiyon Ol¢timii gibi girisimsel olmayan calismalar yalniz dersin kapsaminda, 6gretim
elemaninin gozetiminde ve kisinin goniillii katilimiyla yapilir. Katilmak istemeyen Ogrenciye esdeger
egitim segenegi sunulur; mahremiyet korunur.

Egitim ilaglari, sivilar1 ve sarf malzemeleri “Yalnizca egitim amaclidir” seklinde etiketlenir. Egitim
malzemeleri klinik kullanima verilmez; ger¢ek hasta numunesi laboratuvara getirilmez.

Kesici delici araglar yalmz gereken uygulamada ve gozetim altinda kullanilir. ignelere yeniden kapak
takilmaz; kullanilan araglar dogrudan uygun kesici delici kutusuna birakilir. Yere diisen kesiciler ¢iplak
elle alinmaz.

Yeme, i¢gme, sigara kullanimi, kosma ve caligmay1 aksatan davraniglara izin verilmez. Telefonlar egitim
diizenini bozmayacak sekilde tutulur. Izinsiz fotograf, ses veya video kaydi alinmaz.
8. Maket simiilator ve cihazlarin korunmasi

Maketler yalniz ireticinin izin verdigi islem ve bdlgelerde kullanilir; eklem ve parcalar zorlanmaz.
Ureticinin uygun gérmedigi kalem, yapistirici, antiseptik, sivi veya kayganlastirict kullanilmaz.

Cihazlarin ayarlar1 ve baglantilar1 izinsiz degistirilmez; elektrikli boliimler sividan korunur. Yatak ve
tekerlekli ekipman giivenli konuma alinir. Malzeme laboratuvar disina ancak kayith izinle ¢ikarilir.
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9. Uygulama sonrasi diizen ve teslim

Ogrenci kullandigi malzemeleri sayar, eksik veya hasar1 bildirir. Tek kullannmlik ve yeniden
kullanilabilir malzemeler ayrilir; egitim i¢in tekrar kullanilabilecek malzemeler sorumlu &gretim
elemaninin belirledigi sekilde saklanir.

Maketler ve tekrar kullanilan araclar iiretici talimatina uygun iiriin ve yontemle temizlenir; gerektiginde
uygun dezenfeksiyon uygulanir. Uriinler karistirilmaz ve elektrikli pargalar siviya batirilmaz.

Kesici delici atiklar dolum ¢izgisi asilmadan kapatilir. Diger atiklar 6zelliklerine gore ayrilir ve kurumun
atik yonetim planina gore teslim edilir; tiim egitim atiklar1 kendiliginden tibbi atik sayilmaz.

Yatak ve istasyonlar baslangi¢ diizenine getirilir, malzemeler belirlenen dolaplara kaldirilir. Cihazlar
talimatina gore kapatilir. Ogretim eleman1 veya gorevlendirilmis sorumlu kontrol ettikten sonra alan
teslim alinir.

10. Ogrenmenin degerlendirilmesi ve gizlilik

Ogretim eleman1 uygulamay1 beceri kontrol listesine gore degerlendirir; giiclii yonleri ve gelistirilmesi
gereken basamaklar1 6grenciyle paylasir. Simiilasyon sonrasinda hedeflere yonelik ¢ézliimleme ve geri
bildirim oturumu yapilir. Hatalar 6grenciyi kiigiik diisiirmeden, 6grenmeyi destekleyecek bicimde ele
alinir.

Ek caligma gereksinimi olan 6grenci i¢in tekrar uygulama planlanir. Notlandirma, devam ve telafi
islemleri 6nceden duyurulan ders ve kurum kurallarina gore yiiriitiiliir. Senaryo igerikleri ve arkadaslarin
performansi izinsiz paylasilmaz. Egitim amaglh kayit alinacaksa amag, erisim, saklama siiresi ve gerekli
izinler 6nceden belirlenir.

11. Kaza ariza ve acil durumlar

Yaralanma, igne batmasi, diisme, sivi dokiilmesi, cihaz arizasi veya benzeri tehlikede islem hemen
durdurulur ve 6gretim elemanina haber verilir. Riskli ekipman kullanim dis1 birakilir; 6grenci kendi
basina onarim yapmaz. Ilk yardim yetkin kisi tarafindan uygulanir ve gerektiginde acil saglk destegi
istenir. Olay ile alinan dnlemler kayit altina alinir.

Yangin veya tahliye gerektiren durumda kurumun acil durum planmi izlenir; 6grenciler belirlenen
toplanma alanma yonlendirilir ve yoklama yapilir. Dokiilme veya kimyasal temas halinde iirliniin
giivenlik bilgisine ve kurum talimatina gore hareket edilir.

12. Kayitlar ve izleme

Laboratuvar kullanim ¢izelgesi, 6grenci katilim kaydi, beceri degerlendirme formu, malzeme teslim ve
envanter kaydi, temizlik ve bakim kaydi ile olay bildirim formu tutulur. Kayitlarin sorumlusu, erisim
yetkisi ve saklama siiresi kurumun dokiiman yonetim planinda tanimlanir.

Laboratuvar sorumlusu; malzeme kayiplarini, arizalari, kazalar1 ve Ogrenci geri bildirimlerini
degerlendirir. Prosediir her egitim yil1 basinda ve énemli degisikliklerde gbzden gegirilir; degisiklikler
ogrenci ve calisanlara duyurulur.

13. Tlgili kurum dokiimanlar

2022 donemine ait egitim dgretim ve sinav diizenlemeleri; ilgili dersin uygulama plani; beceri kontrol
listeleri; maket ve cihaz tiretici talimatlari; kurumun acil durum, temizlik, atik yonetimi ve kayit saklama
planlar1 bu prosediirle birlikte kullanilir.
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Ek 1: Laboratuvar kullanim ve teslim kontrol listesi
Tarih: ... Saat: ..o Laboratuvar: .............cceoeveenenn..
Ders ve uygulama KOMUSU: ... et e e et e e e
Ogretim elemant: ..............cooviiiiiiininnn.. Ogrenci grubu / sayi1st: ........cc.oeveieeininn...
Kontrol noktasi Uygun  Uygun degil Aciklama
On bilgilendirme yapildi ve katilim kaydedildi.
Gerekli malzeme ve ekipman kontrol edildi.

Uygulamalar izin verilen kapsamda ve gozetimle
tamamlandi.

Kesici delici araglar giivenle uzaklastirildi.
Maket ve araclarin temizligi tamamlandi.
Malzeme sayimi yapildi; eksik ve arizalar bildirildi.

Istasyonlar diizenlendi; cihazlar giivenli durumda
birakildi.

Geri bildirim verildi ve gerekli degerlendirme
kaydedildi.

Aciklama siitununa uygunsuzluk, alinan 6nlem veya uygulanmayan kontrol icin gerekce yazilir.

Olay / eksik / ariza ve alinan Onlem: ...........ooiiiiiiiii e

Teslimeden ve Imza: .......ovvveeeeieeinnnnn. .. Kontrol eden ve imza: ........coovvvviiineneeeei...

14. Hazirlama kontrol ve onay

Islem Ad soyad ve gorev Tarih ve imza
Hazirlayan [Laboratuvar sorumlusu] [Doldurulacak]
Kontrol eden [Boliim / program sorumlusu] [Doldurulacak]
Onaylayan [Kurumun yetkili yoneticisi] [Doldurulacak]

15. Egitim yaklasim icin kaynak
INACSL Standards Committee. Healthcare Simulation Standards of Best Practice, 2021 serisi. Ozellikle

uygulama Oncesi bilgilendirme, kolaylastiricilik, mesleki diirtistliik ve ¢oziimleme ilkeleri. Kaynak,
kurumun kendi egitim ve giivenlik talimatlariyla birlikte degerlendirilir.

2021 serisine iliskin tarihge: https://inacsl.memberclicks.net/healthcare-simulation-standards-history
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